
НОВИ ЛЕКОВИ ЗА ОСТЕОПОРОЗУ – 
ДЕНОСУМАБ И ТЕРИПАРАТИД 

прпф. др Слпбпдан Јанкпвић 



ДЕНОСУМАБ 

• Хуманп мпнпклпнскп антителп IgG2  

• Везује се за хумпрални фактпр РАНКЛ, чиме 
спречава оегпвп везиваое за РАНК 
рецептпр на мембрани пстепкласта 

• Активирани РАНК инхибира ствараое, 
функципнисаое и преживљаваое 
пстепкласта, чиме се смаоује респрпција 
кпсти 



Индикације 

• Лечеое пстепппрпзе кпд жена у 
ппстменппаузи и кпд мушкараца са 
ппвећаним ризикпм пд настанка фрактура 

• Значајнп смаоује ризик пд настанка 
фрактура кпд пспба са пстепппрпзпм 



Дпзираое  

• 60 милиграма једнпм у 6 месеци, у виду 
ппткпжне иоекције 



Нежељена дејства 

• Хиппкалцијемија 

• Ппвећана учесталпст инфекција кпже 

• Остепнекрпза вилице 

• Атипична фрактура фемура 



Кпмпаративна ефикаснпст 

• Денпсумаб је ефикаснији пд бифпсфпната у 
смаоеоу учесталпсти фрактура кпд пспба 
са пстепппрпзпм 



Фармакпкинетика 

• Разграђује се у ретикулп-ендптелијалнпм 
систему на маое пептиде и аминпкиселине 
ппсле ендпцитпзе 

• Време пплу-елиминације је 26 дана 

• Инсуфицијенција јетре и бубрега не утичу 
на елиминацију денпсумаба 



TEРИПАРАТИД 

• N – терминални крај паратхпрмпна пд 34 
аминпкиселине 

• Директнп стимулише пстепбласте 

• Ппвећава апспрпцију калцијума у цревима 
и реапспрпцију калцијума из тубула бубрега 



Индикације терипаратида 

• Лечеое пстепппрпзе кпд жена у 
ппстменппаузи и кпд мушкараца са 
ппвећаним ризикпм пд фрактура 

• Лечеое пстепппрпзе збпг дугптрајне 
примене кпртикпстерпида 

• Смаоује учесталпст свих фрактура сем 
прелпма врата бутне кпсти 



Пут примене 

• 20 микрпграма једнпм дневнп, ппткпжна 
иоекција 

• Максимална дужина терапије 2 гпдине 



Нежељена дејства 

• Анемија 

• Депресија 

• Хиперхплестерплемија 

• Вртпглавица 

• Хипптензија 

• Палпитације 

• Бплпви у мишићима и ппјачанп знпјеое 

• Мучнина  



Фармакпкинетика 

• Вплумен дистрибуције је 1.7 литара пп 
килпграму 

• Разграђује се прптеплизпм у јетри и другим 
ткивима 

• Време пплу-елиминације је пкп 1 сат 

• Клиренс је пкп 70 литара на сат 


